
PFLEGEZENTRUM HOLTLAND GMBH  
KÖNIGSTRAẞE 104 • 46835 HOLTLAND  

Alle Informationen nach Lebensmittelinformationsverordnung (LMIV) zu unserem Speise- und Getränkeangebot liegen in der Einrichtung vor.  
Bei Interesse sprechen Sie uns gern an. 

 

 

 

 
 

 

 

  MENÜ I  MENÜ II  DESSERT 
       

MONTAG 
 

Königsberger Klopse mit Erbsen und Möhren, 
dazu Salzkartoffeln 

 
Königsberger Klopse mit Kartoffelpüree  

und Balkangemüse 

 

Grießbrei 

       

DIENSTAG 
 

Mehlpütt mit Birnen- und Vanillesoße 

 

Leberkäse mit Karotten und Kartoffelpüree 

 

Vanillepudding mit Fruchtsirup 

       

MITTWOCH 
 

Grünkohl mit Pinkel und Mettwurst,  
dazu Salzkartoffeln 

 

Hackbraten mit Karotten und Kartoffelpüree 

 

Mandelgrießpudding 

       

DONNERSTAG 
 

Schaschlikpfanne mit Kroketten  
und Gemüse 

 

Möhreneintopf mit Mettwurst 

 

 

       

FREITAG 
 

Paniertes Schollenfilet mit Kräutersoße,  
dazu Blumenkohl und Butterkartoffeln 

 
Schnittlauchrührei mit Rahmspinat  

und Kartoffelpüree 

 

Zitronencreme 

       

SAMSTAG 
 

Hühnerreistopf 

 

Kartoffelsuppe mit Fleischklößchen 

 

Schokoladenpudding mit Birnensoße 

       

SONNTAG 
 

Rindergulasch mit Broccoli  
und Kartoffeln 

 
Rindergulasch mit Rotkohl  

und Kartoffelpüree 

 

Milchreis mit Kirschen 

SPEISEPLAN 
16.02.2026 – 22.02.2026 


