
PFLEGEZENTRUM HOLTLAND GMBH 
KÖNIGSTRAßE 104 • 46835 HOLTLAND  

SPEISEPLAN  
08.12.2025 - 14.12.2025 

  

M E N Ü  I  
 

M E N Ü  I I   D E S S E R T  

  
 

 
   

M O N TA G  
 Cordon Bleu mit Kohlrabi  

und Butterkartoffeln 
 

Nackensteaks mit Kohlrabi  

und Kartoffelbrei 
 Fruchtpudding 

 
 

     

D I E N S TA G  
 Kohlroulade mit Heidjer Stipp  

und Kartoffelpüree 
 Hühner-Reistopf  Fruchtcocktail 

 
 

     

M I T T W O C H  
 

Karotteneintopf mit Mettwurst  Mexikanischer Nudelauflauf  Früchtequark 

 
 

     

D O N N E R S TA G  
 

Nudelauflauf mit Gemüse und Hackfleisch  Grießbrei mit Kirschen  Apfelkompott 

 
 

     

F R E I TA G  
 Fischfrikadelle mit Kartoffelstampf  

und Balkangemüse 
 

Gedämpftes Fischfilet mit Prinzess-

bohnen und Kartoffelstampf 
 Fruchtjoghurt 

 
 

     

S A M S TA G  
 

Steckrübeneintopf mit Schweinebauch  Nudelauflauf mit Gemüse  Grießbrei 

 
 

     

S O N N TA G  
 Snirtjebraten mit Rotkohl  

und Butterkartoffeln 
 

Schweinebraten mit Karotten  

und Kartoffelstampf 
 Bayrisch Creme 

Alle Informationen nach Lebensmittelinformationsverordnung (LMIV) zu unserem Speise- und Getränkeangebot  

liegen in der Einrichtung vor. Bei Interesse sprechen Sie uns gern an. 


