
PFLEGEZENTRUM HOLTLAND GMBH 
KÖNIGSTRAßE 104 • 46835 HOLTLAND  

SPEISEPLAN  
30.06.2025 - 06.07.2025 

  

M E N Ü  I  
 

M E N Ü  I I   D E S S E R T  

  
 

 
   

M O N TA G  
 Kräuterrührei mit Spinat  

und Butterkartoffeln 
 Grießbrei mit Früchten  Erdbeerpudding 

 
 

     

D I E N S TA G  
 Hähnchenschnitzel mit Weißkohl  

und Butterkartoffeln 
 

Hähnchentimbale mit Broccoli  

und Kartoffelpüree 
 Früchtequark 

 
 

     

M I T T W O C H  
 Quarkkeulchen mit Blaubeeren  

und Vanillesoße 
 

Schnittlauch-Rührei mit Karotten  

und Kartoffelpüree 
  

 
 

     

D O N N E R S TA G  
 

Rosenkohlpfanne mit Hackfleisch  Möhreneintopf mit Hackfleisch  Obstkompott 

 
 

     

F R E I TA G  
 Fischfilet mit Sommergemüse  

und Butterkartoffeln 
 

Passiertes Fischfilet mit Erbsen-  

und Kartoffelpüree 
 Schokopudding 

 
 

     

S A M S TA G  
 

Kohlrabi-Eintopf mit Kassler  Kartoffelsuppe  Orangenpudding 

 
 

     

S O N N TA G  
 Schweinebraten mit Broccoli  

und Salzkartoffeln 
 

Kasslerlachsbraten mit Rosenkohl  

und Kartoffelpüree 
 Grießbrei mit Schokosoße 

Alle Informationen nach Lebensmittelinformationsverordnung (LMIV) zu unserem Speise- und Getränkeangebot  

liegen in der Einrichtung vor. Bei Interesse sprechen Sie uns gern an. 


